
Fragebogen zur chronischen Prostatitis (GPSS)

Bitte füllen Sie die kreuzen Sie die folgenden Antwortfelder an, die auf Ihre Beschwerden zutreffen (bitte nur eine 
Antwort pro Frage) und tragen Sie die Summe der Punkte im Feld ganz unten als Ergebnis ein. Ein Ergebnis von 

mehr als 6 Punkten weist auf eine Prostataentzündung hin.

SUMME ALLER ANTWORTEN         …………….
© Dieser Fragebogen wurde an der Universität Gießen, Deutschland entwickelt. Lit.Hinweis: Urologe A 2001, 40/1:12

Wie würden Sie sich fühlen, wenn Sie für den Rest Ihres Lebens dieselben Beschwerden hätten? 
(QL)
Begeistert Erfreut Zufrieden Gemischt Unzufrieden Unglücklich Schrecklich

0 1 2 3 4 5 6

Ich fühle mich durch folgende 
Beschwerden belästigt:

nicht kaum einiger-
maßen

erheblich stark

Brennen in der Harnröhre nach dem 
Wasserlassen

0 1 2 3 4

Druckgefühl/Schmerzen im Dammbereich

0 1 2 3 4

Gefühl von Wundsein in der Harnröhre nach 
dem Wasserlassen

0 1 2 3 4

Schmerzen in der Blasengegend nach dem 
Wasserlassen 

0 1 2 3 4

Jucken am After nach dem Stuhlgang

0 1 2 3 4

Schmerzhafter Samenguss

0 1 2 3 4

Druckgefühl/Schmerzen im After

0 1 2 3 4

Unterleibsschmerz

0 1 2 3 4

Juckreiz in der Eichel

0 1 2 3 4

Druck hinter dem Schambein

0 1 2 3 4

Schmerz in der Blasenregion

0 1 2 3 4

Druckgefühl/Schmerzen am After nach dem 
Stuhlgang

0 1 2 3 4

Schmerz/Ziehen in der Leiste

0 1 2 3 4

Schweregefühl im Mastdarm/Enddarm

0 1 2 3 4

Erhöhter Drang zum Wasserlassen

0 1 2 3 4

Verstopfung

0 1 2 3 4

Schmerz in den Hoden

0 1 2 3 4


